Mood szépség—egészség

Esztétika és alakformalads felso
fokon a Fehérhajo Revital Orvosi

és Esztétikai Centerben

Minden emberben él a vagy, hogy minél tovabb éljen ne csak egészségesen, hanem fiata-

losan is. £z az igény hivta létre az orvostudomanyon belul az anti-aging orvoslast, amely a

szervezet egészére vonatkozéan, komplexen préobalja optimalizalni a kor elérehaladdsanak

folyamatat, jelentosen javitva az emberek életkilatasait és életmindségét. £zt a holisztikus

szemléletet valositiuk meg a Fehérhajo Revital Centerben is mind az alakformalas, mind az

esztétikai dermatologia terén.

Dr. Kriston Rendta

Az alakformdlés tekintetében iga-
zi vilagojdonsagnak szamit, a mér
Magyarorszégon is elérhetd ultra-
hangos zsirbontds, melynek segitsé-
gével a diétaval és mozgdssal nem
ledolgozhaté, lokalizélt, hason,
combon, derékon és csipén felhal-
mozddé zsirpdrdk hatékony keze-

lesére nyilik lehetéség. Ez az elja-
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ras az elsé klinikailag igazolt non-
invaziv, mGtétmentes alakformdlé
megoldds, amely biztonsdggal és
eredményesen semmisiti meg a zsir-
sejteket férfiak és nék esetében egy-
arént. Az ultrahangos zsirbontést 6l
kiegészitheti, de analléan is alkal-
mazhatéd a radifrekvencids kezelés,
amely a zsirrétegre és a bérre hat-
va a bérleszesités, a zsirleépités,
a méregtelenités és a cellulit keze-
lés teriletén vethetd be sikeresen.
Rengeteg modszer és kezelé-
si eljards segit minket napjaink-
ban abban, hogy a bér dregedé-
sének folyamatdt késleltessik, har-
monikussa tegytk és kontrollaljuk.
A kor elérehaladtaval arcunkon a
f& problémdt altalaban a felszine-
sebb, mélyebb rancok megjelené-
se, a pigmentfoltok, a bér éltalanos
min&ség romlésa szokta jelenteni.
A telies arc megujitésa érdeké-
ben alkalmazhaté forradalmian
0j, biostimuléciés bérmegyjitd elia-
ras a PRP, Drakula terapia. A keze-

lés soran a péciens sajdt, autolédg,
vérlemezkékben gazdag plazmdijat
juttatjuk vissza az arc, nyak, dekol-
tazs, illetve a kézfej bérébe. Ebben
a sajat vérlemezke koncentratum-
ban 7 alapvetd fehérie-természet(
novekedési faktor, 8ssejtek vala-
mint 3 sejttapaszté-molekulaként
viselkedd fehérje talalhatd meg
biotranszformdélé anyagok, vita-
minok és asvanyi anyagok mel-
lett. Hatdsukra sejtszaporodds,
Sssejt-differencialodas, valamint
érképzddés indul meg a bérben,
melynek kévetkeztében a bér szer-
kezete megujul, visszanyeri Gde, fi-
atalos ragyogdsat, feszessé, teltté
valik és a réncok elsimulnak.
Ugyancsak a telies arc mindségi
megujitasara alkalmas a lézer-
rel végzett soft-peeling keze-
lés. A specidlis, kategoridjaban
cstcsmindséget képviseld lézerrel
végzett paciensbarat arcfiatalitds
soran a lézerfény thermolizis hatd-
sara levélasztia a felhdm rétegét 25-



30 mikron mélységig a bérben levé
vizben elnyelédve. A preciz mély-
ségszabdlyozas a felham egyen-
letes levalasztasat biztositja, mely
elésegiti az 0] bérsejtek egyenlete-
sebb és szebb regenerdlodasat. Igy
hatékonyan kezelhetjik a feliletes
bérhibakat, pigmentfoltokat, felszi-
ni réncokat, bérink feszesebbé, ru-
galmasabba, tdébbé valik. Nem-
csak a mar meglévé bérhibak keze-
lésére, hanem azok megelézésére
is javasoljuk ezt a bérmeguiité elja-
rast. A felszines és mély rancok ke-
zelésére biztonsagos, gyors és lat-
vanyos médszerek dlinak rendelke-
zésinkre. Attél figgden, hogy a
rancok kialakuldsaban a gravitd-
cié mellett a bér szerkezeti véltoza-
sai, vagy a mimikai izmok mozgd-
sa jatssza a fészerepet, alkalmaz-
hatunk a b&r meghatarozoft rétegé-
be bejuttatott t6ltGanyagokat, vagy
atmenetileg gétolhatjuk a ranc ki-
alakulasaért felelés mimikai izom-
zat mozgdsdt, illetve a két médszert
kombinalhatjuk is. A kezelés soran

az arc Ogy vdlik fiatalosan Udévé,

szetességét. A paciensek igényét ko-
vetve fontos, hogy olyan megolda-
sokat talaljunk az esztétikai problé-
makra, amelyek hatékonyak, a min-
dennapi tevékenységet nem befo-
lyésoljak, utokezelést nem igényel-
nek és a gydgyulési periddus nem
fart fovébb néhany napndl. Ezeket a
modszereket diszkréten, mértékiartd

modon és a természetesség latsza-
ténak maximalis megérzésével alkal-
mazzuk megfelelve a magas szint(
min&ségi kdvetelményeknek, hiszen
a természetes, harmonikus szépség
magabiztossagot ad, amely kisugar-
zik az egyénbdl.
Dr. Kriston Rendta
b&rgyégydsz szakorvos,
kozmetoldgus
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