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elvaras volt a noktol .

Szépnek és dpolinak lenni minden koriilmények
kizoll - akar ez is lehelne a mai né jelmondala. A
s2épség alapja az iide bor. amelynek karbantariasdat
a harmincas éveinkildél nem dart szakemberre bizni. Az
igazi szépség beliilrol fakad. de csak akkor daraszthat
valaki pozitl’v energial, ha szo szerinl jol érzi magal a
bérében. [gy gondoljdk ezt a Fehérhajo Revitdl Center
szakemberel is, akik a kezelésekel a pdciens lelkének
Jeltérképezésével kezdik.

DR. ALMASI KITTI
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DR. POROSZKAI MARIA
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A XXI. szazad modern ndinek tobb fronton kell helyt allniuk. Hajnal-
ban kelnek, hogy reggelil vardzsoljanak az ¢bredezé csaladnak, isko-
laba viszik a gyerekel, aztan egész nap dolgoznak a munkahelyiikon,
majd hazafelé bevasiarolnak, vacsordl készitenek, altatnak és akkor
még a parkapesolatrol nem is beszéltiink. Raadasul a szeretteink, a
kornyezetiink mindekozben azt a néiességel, [rissességel. lagysagol
varja el a holgyektél, ami csak rajuk jellemzé.

[gy latja ezt dr. Almési Killi is, aki szerinl a szépség és dpollsag min-
dig is elvaras voll a nokiél. Am a mai felgyorsull viligban a leglobb
elfoglalt ng a sajat magara forditott id6bél vesz el. Ugyanakkor azt sem
szabad elfelejteni, hogy az elsé benyomas mennyire fontos, ennyi id6
alatt kell megnyerni az emberek szimpatigjat. Napjainkban a szépség a
természeles fittséghen, a letisztult elegancidban rejlik.

A népszeri klinikai pszichologus is ellitogatott a Fehérhajo Revitdl
Centerbe, ahol az ott dolgozo borgyogyasz-kozmetologus szakemberek,
dr. Poroszkai Maria, dr. Balogh Gyorgy és dr. Szabd Gabor szinlén azt
valljak, hogy az orvostudomanynak a legtermészetesebb modon kell a
szépségiparl szolgalniuk.

Minden hozzank latogat6 paciensiinkkel eldszor elbeszélgetiink, azért,
hogy olyan egyénre szaboll kezelést tudjunk a szimukra adni, amely
leginkdbb illeszkedik a személyiségiikhoz, az életstilusukhoz. Azt val-
lom, hogy az a jo kezelés, amely lathatatlan. Ilyenkor csak azt szoktak
kérdezni a holgyektél, hogy .Uj a frizurad?” vagy .De jol nézel ki. hol
nyaraltatok?”- mesélte dr. Poroszkai Maria a pszicholégusnak. A dok-
tornd arrdl is beszélt, hogy a mai modern kezelések nem jarnak m-
téttel, fajdalommal, és a paciens nem esik ki a munkabol, ugyanolyan
mindségben tudja folylatni mindennapjait.

A Fehérhajo Revital Centerben a legmodernebb kozmetologiai gépek
és eljarasok allnak a holgyek rendelkezésre. hiszen masként kell egy
fiatalabb és egy idGsebb bérrel foglalkozni, illetve mindenkinek vannak
kritikus arcrészei vagy épp ellenkezéleg, olvan szép részek, amelyek

megovasara érdemes idét és energiat forditani.
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