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1/ £S5K A hasat
ultrahanggal feszesitettek

Azért az nem tulzas, hogy egy ennyire csinos né sem elé-
gedett magaval?
Az a tulzas, hogy elégedetlen vagyok. Szeretem a testem. Min-
dig is egészségesen taplalkoztam és sokat sportoltam. Nincs ez
masként mostanaban sem. Vegetarianus vagyok, pontosabban
csak halat eszem. Ezenkivul sok z6ldséget, gylimolcsét naponta
e , ., Otszor. A légtorna mellett jogazom és edz6-
Ki hinne, hogy meg a szexi Safrany Fa e R e et
Emese sem szaz szazalékosan egy kis mozgas.
EEGEL LR ES VL L IERTELEIN Akkor miért dontott Gigy, hogy igénybe
EIOVAE Y [T M Y1 I EEYANE 11l veszi az UltraShape kezelést?
TN T 10118, Cor Lo 1 d: W LA'Z 1 fo 1 W Ahogy Kisiitott a nap és kevesebb ruhét

Nagycirkuszban. Am akad (Yo )"l kell felvennem, raj6ttem, hogy ideje a nyari
1 T L A R e L E B Formamat is el6szedni — nevet. Sajnos a ha-

Mit tapasztalt?
Oszinte leszek, azt hittem, hogy egy alkalom
utan semmi sem fog latszani, de tévedtem.
A bérém feszesebb lett és most néhany hét
utan centiméterben is cstkkent a hastérfo-
P ” gatom. El is hataroztam, hogy még néhany
(LIS TS TG T Y S BT sam nem tokeletes, egy pici felesleg akad kezelést igénybe veszek, és akkor mar nyu-

Revital Center szakembereihez. rajtf’;\, ezért prc’)béltaml ki az UItr%Shapelke— godt szivvel vehetem fel a furdéruhét. Mér
zelést, amely pont az ilyen jellegl probléma csak a6 id6 kell hozza.

eltUntetésere alkalmas. Biztos sok ng sza- G T
mara ismerés az érzés, amikor csak az a kicsi hianyzik. A Fehér-
hajo Revital Centerben ebben tudtak segiteni.

Hogyan zajlott a kezelés?

El6szbr egy személyes beszélgetés soran
dr. Poroszkai Maria megnézte a hasam és
pontosan elmondta, hogy mit fogok érezni,
tapasztalni. Megnyugtaté volt, hogy mind-
ezt egy szakember tette. Az el6készités
soran tappancskakat helyeztek a problé-
mas terlletre. A tappancsok a hasizmot
stimulaljak, fellazitigk a kotdészdvetet. Ez
csipkedd érzés volt, de semmiképpen sem
fajdalmas. Aztan a szamitdogép pontosan
bemérte a zsirsejteket, amit az ultrahangos
készUlék lebontott. VégezetUl j6tt a hullam-
masszazs kezelés, amely a nyirokkeringést
tamogatja meg, azaz segiti a méreganya-
gok eltavolitasat a szervezetbd! .

LATVANYOS EREDMENY

A moédszer Iényegérdl dr. Poroszkai Maria b6rgyégydasz, kozmetologust kérdeztiik.
- Az UltraShape technoldgia jelenleg a leghatékonyabb eljards, ami nagy energiaju f6-
kuszalt ultrahanggal rendelkezik. Alapvetéen kulonbozik az 0sszes szokasos testkar-
csusito eljarastél, mivel azok Iényege elsésorban a zsirsejtek és zsirdepdk méretének
csOkkentése. Az UltraShape eredménye azonban zsirleszivashoz hasonléan tartos,
hiszen hatasét a zsirsejtek szamanak végleges csokkentésével éri el. A programot a
zsirsejtek sejtfalanak szétrepesztésére fejlesztették ki. A szétfolydsodott zsir (trigli-
ceridek) és a szétroncsolt zsirsejt maradvanyok a szervezet természetes fizioldgiai és
metabolizaciés mechanizmusain keresztul tavoznak 2-3 hét alatt. A ,,sejtmaradvany”
a majon keresztll, természetes Utvonalakon keresztll trll ki a szervezetbdél. Ezzel a
gépi eljarassal valdban korfogat csokkenést lehet elérni. Alkalmanként 2-5 centimétert
~fogy” a has vagy comb térfogata. A kezelés tobbszori alkalmazasa ajanlott. A paciens
testi adottsagait figyelembe véve szakorvosi konzultacié soran hatarozzuk meg a da-
rabszamot. A b6ron a kezelés utan enyhe bérpir fedezhet6 fel, de a paciens nyugodtan
végezheti tovabb a napi rutint — mondta el a szakember. A hatas fokozasa érdekében
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